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मीरा के काव्य में स्त्री स्त्वर  
डॉ. संगीता रानी 

भारती कालेज, दिल्ली दिश्िदिद्यालय 
 

भगिि भक्तत के रूप में उभरा भक्तत आंिोलन और 

इससे जड़ुा रचनात्मक अििान दसर्फ  आध्यात्म तक सीदमत 
नहीं रहा। इसने जीिन के दिदिध पक्षों को कें दित दकया, 
इसदलए भक्तत आंिोलन को एक अदिल भारतीय 
सांस्कृदतक आंिोलन भी कहा जाता है। इसने सामंती सोच 
और आचरण को भरसक चनुौती िेने का प्रयास दकया। 
दजससे सादहत्य का ढांचा बिल गया, कार्ी हि तक 
पारंपदरक ढांचा टूट गया। इसका असर सामादजक ढा ाँचे पर 
भी अिश्य पड़ा, जो टूटा तो नहीं लेदकन नरम अिश्य 
हुआ।1 उसमें बहुत सारे पदरितफन का मागफ प्रशस्त हुआ। उस 
पर दिचार, चचा और प्रदतरोध का रास्ता तैयार अिश्य हो 
गया। भक्तत आिंोलन की इसी प्रिदृत के आधार पर डॉ 
रामदिलास शमा ने इस आंिोलन का संबंध लोकजागरण से 
जोड़ा है।2 भतत कदियों ने जादत-पांदत, ऊंच-नीच, 
सामादजक, धार्ममक आडंबरों, कमफकांडों और रूदियों के 
दिरुद्ध िलुकर मोचा दलया और भेिभािपणूफ और नारकीय 
जीिन जीने को दििश जन समाज को अपना िलुा समर्फन 
दिया। इससे कट्टरता, अंधदिश्िास और शास्रीयता के 
दिरुद्ध आपसी भाईचारे, पे्रम, अनभुि और कमफ को प्रमिुता 
दमली, दजससे िंदचतों, दनरादितों में भी आत्मसम्मान का 
भाि पैिा हुआ। भतत कदियों में समाज के सभी िगों और 
पेशों से जड़ेु लोग शादमल रे्। इन सभी लोगों के अनभुिों से 
समदृ्ध होकर भक्तत काव्य का िायरा कार्ी व्यापक हो गया।  
          भक्तत काव्य की परूी परंपरा में सामादजक दिषमता 
की अनभुदूत एक प्रमिु दिषय है। सामादजक दिषमता की 
अनभुदूत के दबना भक्तत कदिता नहीं बनती।3 इसी अनभुदूत 
के कारण सभी भतत कदि सामंती सोच और आचरण पर 
प्रहार करते हैं  और भेिभाि के सबसे प्रबल रूप जादत प्रर्ा 
के दिरुद्ध संघषफ भी करते हैं। सामंती सत्ता और व्यिहार के 
प्रदत तीिे प्रदतरोध के बािजिू क्स्रयों के प्रदत भतत कदियों 
का नजदरया अपने समकालीन समाज से बहुत अलग न र्ा। 

स्री यहा ाँ या तो पजून की मरू्मत र्ी या दर्र माया के रूप में 
पाप की िान। िरअसल क्स्रयों के संिभफ में भतत कदियों की 
दृक्टट, उनके चचतन और आचरण के र्कफ  को जादहर करती 
है। सामंती सोच और व्यिस्र्ा के प्रबल दिरोधी कबीर के 
यहा ाँ तो यह र्कफ  और अदधक मिुर दििता है। कबीर के 
चचतन की इसी र्ांक के संिभफ में प्रोरे्सर परुुषोत्तम अग्रिाल 
दलिते हैं- “स्री के प्रदत आकषफण को साधक की सबसे बड़ी 
समस्या मानना, स्री के प्रदत आकषफण से साधक को दिरत 
करने के दलए स्री मार को भयािह और दतरस्करणीय छदि 
िेना, उसकी छाया मार से भुजंग के अंधे हो जाने का बिान 
करना – और िसूरी ओर साधना के गहनतम धरातल पर 
नारी की बानी बोलने लगना, पे्रम के समचेू प्रसंग को नारी की 
नजर से िेिने लगना, दमलन की आतुरता और दिरह की 
व्यर्ा को स्री की तरह महससूना – कबीर की काव्य 
संिेिना की यह र्ांक गौरतलब है।”4  िरअसल मध्यकाल 
की मानिीय और अमनोिैज्ञादनक नैदतकता ने मनटुय के 
स्िाभादिक मनोिेगों पर बंदिशें लगाईं और उन्हें  हीन सादबत 
करने की कोदशश की। सार् ही स्री और परुुष के संिभफ में 
इन नैदतकताओं की पदरभाषाएाँ बिली ही नहीं, दिपरीत बना 
िी गईं। परुुष के संिभफ में जो स्िच्छंिता मिानगी और 
परुुषार्फ कहलाया, िही कसौटी क्स्रयॉं  के मामले में उन्हें 
कुलटा और व्यदभचादरणी से लेकर कुलनाशी आदि की िेणी 
में पहंुचा िेती है।5 परुुष भतत कदि भी कहीं न कहीं इस 
सोच से परूी तरह मतुत नहीं हो पाए। जादहर है स्री पराधीनता 
और स्री जीिन के संघषों और कदिनाइयों को भतत परुुष 
कदियों के काव्य में िह स्र्ान न दमल सका दजसकी अपेक्षा 
र्ी। यह कमी परूी हुई स्री भतत किदयदरयों के लेिन द्वारा। 
स्री भतत किदयदरयों के लेिन में भक्तत के सार् ही स्री 
जीिन के संघषों, कदिनाइयों और आकांक्षाओं को स्िर 
दमला। भक्तत आिंोलन में बड़ी संख्या में क्स्रयों ने भी िलु 
कर अपने दिचार रिे। कश्मीर की ललद्य, तदमलनाडु की 
आंडाल, कनाटक की अतक महािेिी, महाराटर में मतुताबाई 
और दहन्िी में मीराबाई इत्यादि इसकी दमसाल हैं।   
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          मीरा का काव्य भक्तत आंिोलन की एक प्रमिु 
उपलक्धध है। मीरा एक भतत हैं, सार् ही िे एक स्री भी हैं। 
िह एक उच्च कुलोत्पन्न राजपदरिार की परुी और परुिध ू
भी हैं। इन तथ्यों को ध्यान में रिकर ही मीरा के काव्य को 
पिा जाना चादहए। मीरा की कदिता में भक्तत का स्िर प्रमिु 
होने के बािजिू अन्य परुुष भतत कदियों से इतर स्री 
जीिनानभुिों, संघषों और कामनाओं की सशतत आिाज है। 
उनकी कदिता “नारी के अन्तमफन की घटुन और तड़प का 
प्रदतदनदधत्ि करती है, हमारी परंपरा और िेि तर्ा धमफशास्र-
दिदहत हमारे दिदध-दिधानों के चलते, जो सदियों से नारी के 
अन्तमफन में उमड़ती-घमुड़ती रही है, और दजसे ढोना नारी की 
दनयदत बन गया है, या मान दलया गया है।... मीरा ने एक 
प्रकार से संपणूफ नारी जादत के अब तक के अनदभव्यतत और 
अनकहे को कहा है, प्रत्यक्ष भी और परोक्षत: भी।”6    
           मीरा के काव्य के रूप में जो भाि, जो मनोिदृतया ाँ 
व्यतत हुई हैं  िे एक स्री द्वारा, स्री के बारे में, स्री के नजदरए 
से दलिी हुई जीिननभुदूतया ाँ हैं , उसकी कामनाएाँ हैं। मीरा का 
काव्य, काव्य मार नहीं, उनका अनभुतू सत्य है, मध्यकाल 
की कड़िी हकीकत है और उसके प्रदत मीरा का तीिा 
प्रदतकार है। मीरा इस हकीकत की भोतता बनी, रजिाड़े की 
हकीकत को िेिा, महससूा इसीदलए उसके प्रदत इतनी तल्िी 
भी उनकी कदिता में दृटटव्य है। रचनाकार मीरा की कदिता 
में राजघराने की मीरा का ििु, स्री जादत का ििु, उसकी 
पराधीनता, समाज की उसके प्रदत अमानिीय दृक्टट, उसके 
दिरुद्ध संघषफ, भक्तत और मकु्तत की आकांक्षा यह सब 
शादमल है। रचनाकार मीरा अपने ििु, यातना, संघषफ और 
मकु्तत के स्िप्न को स्री जादत से व्यापक पैमाने पर महससू 
करती हैं, इसीदलए िह सबको अपनी आिाज से जोड़ लेती 
हैं। उनकी कदिता यातना और उत्पीड़न के दिरुद्ध स्िाधीनता 
और मकु्तत की आकांक्षा की कदिता बन जाती है। 
          मीरा उस समाज में पैिा हुईं जो रूदििािी, 
दपतसृत्तात्मक एिं किोर सामंती समादजक संरचना से 
पदरपणूफ र्ा। दजसमें धमफ, लोक, कुल, मयािा और कतफव्य के 
नाम पर स्री की आशाओं, आकांक्षाओं का िमन कर दिया 
जाता र्ा। स्री के िजिू को नकार कर उसे पराधीन बनाए 
रिने का चक्रव्यहू रचा जाता र्ा। मीरा परेू साहस के सार्  
इस व्यिस्र्ा के दिलार् बगाित करती है, उसकी रीदत नीदत 
से डटकर टतकर लेती है, संघषफ करती है, उसे दधतकारती है 

और चनुौती िेते हुए अपना स्ितंर, दनज व्यक्ततत्ि गढती है। 
मीरा के चदरर और काव्य में उनकी ‘दनजता’ सिादधक मिुर 
है, यह उनके दलए सिोपदर है।7 उनका पे्रम, आत्मदनणफय इसी 
अर्फ में महत्िपणूफ है। समाज प्रित्त पादरिादरक बंधनों की 
सीमाएं उन्हें  स्िीकार नहीं। यहां मीरा एक स्िायत्त, चबिास, 
आधुदनक स्री सरीिी दििाई पड़ती हैं, जो अपने िजिू में 
दिश्िास रिती है और दकसी भी तरह की पाबंिी, बंधन को 
िह अस्िीकार करती है। इस दृक्टट से मीरा की कदिता में स्री 
चेतना का सशतत रूप स्िर दििाई पड़ता है।             
          मीरा दजस मध्यकालीन समाज में अितदरत हुईं, िह 
एक दपतसृत्तात्मक समाज र्ा। यहा ाँ सारे दनयमों को बनाने 
और उन्हें  तोड़ने का अदधकार परुुषों को प्राप्त र्ा। ऐसा 
समाज जहां लोकलाज और पिे या घू ाँघट का चलन ितफमान 
में भी दिद्यमान है, जहां परुुष के सार् अपने संबंधों की 
प्रामादणकता में सती हो जाने और जौहर तक की अमानिीय 
प्रर्ा मौजिू रही हो, िहा ाँ मीरा द्वारा भक्तत करने तक तो िीक 
र्ा, परंतु इस भक्तत के दलए सामंती बंधनों को चनुौती िेना, 
लोकलाज त्यागना, इस पर समस्या होनी ही र्ी। परुुष 
िचफस्ििािी मध्यकालीन समाज में एक स्री द्वारा सभी तरह 
के सामादजक बंधनों को चनुौती िेना और उन्हें  घोदषत तौर 
पर तोड़ना, तत्कालीन समाज के दलए दबलकुल असहनीय 
र्ा, इसदलए इसके दिरुद्ध तीिी प्रदतदक्रया भी होनी ही र्ी। 
लेदकन मीरा का नैदतक बल और साहस इतना प्रबल है दक 
उन्हें  इसकी परिाह नहीं। कोई उन्हें  भला-बरुा कहे, कोई 
उनकी दनन्िा करे, इससे उन्हें  कोई र्कफ  नहीं पड़ता। यहा ाँ तक 
दक सगे-संबंदधयों और पदरजनों के उलाहने की भी उन्हें  कोई 
चचता नहीं। सास-ननि उनसे लड़ती हैं, उन्हें जली-कटी बातें 
सनुाती हैं, उन्हें ताले में बंि कर उनपर पहरा दबिा दिया गया 
है, उनके आिागमन पर रोक भी लगा िी गयी है- 

हेरी म्हास ूं हरर रिन रह्यो न जाय। 
सास लड़ै मेरी नन्द रिजाव़ै, राणा रह्या ररसाय। 
पहरे भी राख्यो च़ैकी रिठायो, तालो रदयो जडाय। 

दपतसृत्तात्मक सत्ता की जड़ें गहरे स्तर तक उसके आचरण 
और दिचारों में दनदहत होती है दजसका पालन दसर्फ  परुुष ही 
नहीं, बहुत सारी क्स्रया ाँ भी स्िभाित: करती रहती हैं। ऐसा 
आज के अधुनातन समय में भी दिदभन्न मसलों पर िेिा जा 
सकता है। मध्यकालीन समाज में क्स्रयों के संबंध में समाज 
में रै्ली कुरीदतयों को मदहलाओं का भी समर्फन प्राप्त रहा 
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और उसे लाग ूकरने-कराने की भदूमका में भी रहीं। मीरा ने 
अपने पिों में कई बार सास-ननि द्वारा स्ियं को सताए जाने 
का दजक्र दकया जाना, इसी का उिाहरण कहा जा सकता है। 
दपतसृत्ता का यह प्रख्यात कर्न दक ‘स्री ही स्री की िशु्मन 
होती है‘, मीरा के पिों में कई स्र्ानों पर सजीि होता दििता 
है।  
पदरजन ही तया अन्य लोग भी मीरा को कड़िे बोल बोलते 
हैं। उनकी हंसी उड़ाते हैं- 
“कडवा िोल लोग जग िोल्या, करसयाूं म्हारी हाूंसी।” 

या 
“आूंिाूं की डारल कोइल इक िोले, मेरो मरण अरु जग केरी 

हाूंसी।”8 
      मीरा के दलए अपने आराध्य और आराधना के बीच 
सत्ता, समाज और उसकी सड़ी-गली, रूि परंपराओं का कोई 
स्र्ान नहीं है। इन सब को चनुौती िेता उनका बगािती तेिर 
और साहस, उनकी कदिता मे अद्भतु शैली में प्रकट हुआ है। 
दजस मध्यकालीन समाज में स्री को िलुकर अपने दिचार 
तक अदभव्यतत करने की आजािी नहीं है, िहां स्री के दलए 
पे्रम की बात करना तो संभि ही नहीं। ऐसे में मीरा अद्भतु 
साहस के सार् दबना दकसी लाग-लपेट के अपने पे्रम की 
घोषणा ताल िोंक कर करती हैं- 

“म्हाराूं री रगरधर गोपाल द सरा णाूं क याूं। 
द सराूं णाूं क याूं साधाूं सकल लोक ज याूं। 

भाया छाूंड्ाूं, िन्धा छाूंड्ाूं छाूंड्ाूं सूंगा स याूं। 
साधाूं सूंग ि़ैठ ि़ैठ लोक लाज ि या। 

भगत देख्याूं राजी ह्ययाूं जगत देख्याूं रूयाूं। 
असवाूं जल सींच सींच पे्रम िेल ि याूं। 

राणा रवषरो प्याला भेजयाूं पीय मगन हुयाूं। 
अि तो िात फ़ै ल पड्ा जाणूं सि क याूं। 
मीराूं री लगन लगयाूं होना होज  ह ूँया।”9 

भले ही ऊपरी तौर पर मीरा का काव्य व्यक्ततगत 
और अध्याक्त्मक लगे चकतु उसमें सदियों से सामंती और 
अमानिीय सामादजक व्यिस्र्ा की कुरीदतयों की दशकार 
पराधीन, शोदषत, अपमादनत और पीदड़त नारी की व्यर्ा, रोष 
और दििोह के स्िर भी सनुाई पड़ते हैं। मीरा का दििोह 
प्रर्मत: सामंती व्यिस्र्ा के गि राजपदरिार से है, जो उन पर 
लगातार बंदिशें लगाने और उनकी आिाज िबाने से नहीं 
चकूना चाहता। जो उनकी उन्मतुत पे्रमा भक्तत में सबसे बड़ी 

बाधा लगातार उत्पन्न करता रहा है। उनका दिरोध उस लोक 
व्यिस्र्ा से भी है जो सामंती आचरण में रच-बस कर स्री की 
स्ितंरता और उसके पे्रम की अदभव्यक्तत के अदधकार को 
दकसी भी कीमत पर स्िीकारना नहीं चाहता। सामंती 
व्यिस्र्ा स्री को प्रदतटिा का प्रतीक बनाकर, उसका 
दनजीकरण कर िेती है। एक बंि िदुनया उसके दलए होती है 
घू ाँघट के भीतर और इस पिे की आड़ में उसे बाहर की दिराट 
िदुनया से िंदचत कर दिया जाता है। मीरा इस पिे को त्याग 
कर अपने दलए उस दिराट िदुनया को सलुभ कर लेती हैं।10 

व्यिस्र्ा को मीरा का यह आचरण पसंि नहीं, िह उन्हें  तरह 
तरह से प्रतादड़त करती है लेदकन मीरा उस परूी व्यिस्र्ा के 
दसरमौर को चनुौती िेते हुए कहती हैं-  

“राणाजी म्हाने या िदनामी लगे मीठी। 
कोई रनन्दो कोई रिन्दो, मैं चल ूंगी चाल अन ठी।”11 

स्री की परंपरागत छदि को तोड़ते हुए मीरा परंपरा, झिूी 
मान-मयािा और रीदत- नीदत के नाम पर अपनी स्िायत्तता 
का हनन दकसी कीमत पर स्िीकार नहीं करती। लोक-लाज 
के िेकेिार, दिरोधी जनों को अपने घर पर बैिने और पिा 
करने की नसीहत िेती हैं , तो िजुफन जनों के दलए अगंीिी में 
जल जाने की कामना करती हैं- 
“लोकलाज कुल काण जगत की, दइ िहाय जस पाणी। 
अपणे घर का परदा करले, मैं अिला िौराणी।।”12 

सत सूंगरत मा गयान सणु़ै छी, दरुजन लोगाूं ने दीठी। 
मीराूं रो प्रभु रगरधर नागर, दरुजन जलो जा अूंगीठी।।” 13 

गहरे मानिीय सरोकारों से दनर्ममत मीरा का नैदतक बोध, पाप 
और पणु्य की नई पदरभाषाएं गिता है। दगदरधर नागर के पे्रम 
में अनरुतत मीरा के मन में अपने इटट के प्रदत अगाध पे्रम, 
भक्तत, स्ितंर चचतन, जीिन और साधु संगदत को लेकर 
कोई मलाल या िदुिधा नहीं है। स्री जीिन पर िचफस्ि बनाए 
रिने िाले व्यिस्र्ा के िेकेिार भले ही मीरा के पे्रम, साधु 
संगदत और रूदियों के दिरुद्ध दििोह को पाप की िेणी में 
रिें, मीरा इसे अस्िीकार करती है तयोंदक उसकी दृक्टट में 
पाप तो चोरी करना है, दकसी जीि को सताना है- 

कोई रनन्दो कोई रिन्दो म्हें  तो गणु गोरवन्द का गासया, 
रजण मारग म्हाूंरा साध पधाऱै, उस मारग म्हे जासया, 

चोरी न करसयाूं रजव न सतासया, काूंई करसी म्हाूंरो कोई, 
गज से उतर के िर नहह चढसया, ये तो िात न होई। 14 
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 "मध्यकाल का परुुष कदि भतत होने के दलए'जादत-पांदत, 
धन, धरम, बड़ाई छोड़ता र्ा तो इस स्री को 'लोक-लाज, 
कुल- िृंिला' तोड़ने पड़ती र्ी। यह िृंिला मीरा के कदिता 
में बहुत महत्िपणूफ है।"15  मीरा का घोदषत रूप से कृटण को 
अपना कहना, और िसूरा कोई भी नहीं, इसे उस िौर में 
राजकुल की मयािा और लोकमयािा िोनों ही दृक्टटयों से 
अनदुचत माना गया। इसे राजकुल की प्रदतटिा और मयािा के 
दिलार् माना गया। ऊपर से कृटण की पजूा अचफना के दलए 
गायन और नतफन, तर्ा साध ूसंगदत, यह सब सामंती व्यिस्र्ा 
के दलए असह्य र्ी। इसदलए राजभिन द्वारा उन्हें समझाने-
बझुाने से लेकर डांटने-डपटने और हत्या तक के प्रयास हुए। 
कृटण के पे्रम में िीिानी होकर, साज-धज कर नतृ्य करना, 
दकसी भी इज्जतिार पदरिार िासकर राजपदरिार के दलए 
बिाश्त से बाहर की बात की। इसीदलए उन्हें  कुलनाशी भी 
कहा गया। लेदकन मीरा ने तो ‘संतन को कहा सीकरी सो 
काम’, कंुभन िास की इस उक्तत को भी बिबूी चदरतार्फ 
दकया। राजभिन के सिुसाज, तौर-तरीके और मयािा उन्हें 
बांध न सके। ऐसे बंधनों को परूी िसक के सार् तोड़कर ि े
दनकल गईं।  
          मीरा ने ‘पग बांध घूंघयां पाच्यांरी‘ कहकर कृटण की 
भक्तत में नाचने का उद्घोष कर दिया। यह नाचने की आज़ािी 
मध्यकालीन समाज में प्रभु िगफ की क्स्रयॉं  को न र्ी, इसके 
दलए लोग और पेशे दनधादरत रे्, इसदलए ऐसा करना मीरा 
की ओर से राजभिन की मयािा ही नहीं, लोकलाज और 
लोकमयािा की भी घोदषत अिमानना र्ी। मीरा अगर दनम्न 
िगफ में जन्मी होती तो उनके बाहर दनकलने पर रूदढग्रस्त 
समाज इतना कुदपत और क्षधुध ना होता।16  राजकूल में जन्मी 
मीरा के दलए बंधन और भी किोर रे्। अंततः उन्होंने 
राजभिन त्याग दिया या उन्हें  त्यागने को दििश होना पड़ा। 
महात्मा बदु्ध एिं महािीर स्िामी ने भी गहृ तयाग दकया र्ा, 
लेदकन िे परुुष रे्, और िे घर छोड़कर दकन्हीं िाशफदनक 
प्रश्नों की िोज करना चाहते रे्, इसदलए िे महान कहलाए 
और उनका कमफ त्याग। लेदकन यह गहृ त्याग एक 
मध्यकालीन स्री मीरा को महान नहीं बना सकता र्ा तयोंदक 
एक तो िे स्री र्ीं िसूरे िे दकसी िाशफदनक प्रश्न की तलाश में 
न र्ीं, बक्ल्क िे स्ियं द्वारा चयदनत मागफ पर चलकर भक्तत में 
ही तयों न सही जीिन को पणूफतः जीना चाहती र्ीं। परुुष के 
नाम के दबना सती या जौहर का दिकल्प महैुया कराने िाले 

समाज को यह तयूंकर गंिारा हो सकता र्ा? िेिा जाय तो 
समस्या भक्तत करने से अदधक न र्ी। अगर िे राजमहल में 
रहकर भक्तत करतीं, तो उनके स्िजनों को तयों ऐतराज 
होता। परन्तु िे तो अपने चयदनत मागफ पर चलना चाहती र्ीं, 
स्री पराधीनता को चनुौती िेना चाहती र्ीं, सत्ता के आिेशों 
और कुचालों का जिाब िेने को तत्पर र्ीं, जो सामंती 
व्यिस्र्ा के दलए नाकादबले बिाश्त र्ा। तत्कालीन समय में 
स्री न तो संन्यास लेने और न ही तीर्ाटन करने के दलए 
स्ितंर र्ी, ऐसे में जब पहली बार मीरा ने इस रूद ढ पर प्रहार 
दकया तो उनका तीिा प्रदतकार भी हुआ।  
          मीरा का संघषफ गहृ त्याग के बाि भी समाप्त नहीं 
हुआ। अब उन्हें  उस समाज का भी सामना करना र्ा, 
दजनकी दृक्टट में नारी मार माया र्ी, और इस नाते पाप का 
कंुड भी। मीरा ने यहा ाँ भी प्रदतिाि दकया और ऐसी क्स्र्दतयों 
पर कुशलता से दिजय प्राप्त की। यह प्रख्यात है दक िृंिािन 
में जब िे चैतन्य महाप्रभु के दशटय जीि गोस्िामी से दमलने 
गयीं तो स्री कहकर उनकी उपेक्षा की गयी और जीि 
गोस्िामी ने दमलने से इंकार कर दिया। इससे भक्तत के्षर में 
व्याप्त परुुष-िचफस्ििािी सोच का पता चलता है। लेदकन 
जब मीरा ने भी उत्तर में यह कह भेजा दक िृिंािन में कृटण के 
अदतदरतत िसूरा कौन परुुष है? तो मीरा के ज्ञान और सामथ्यफ 
का भान जीि गोस्िामी को हुआ और िे दनरुत्तर होकर स्ियं 
मीरा से भेट करने आए। यह प्रसंग तत्कालीन संत समाज 
और मीरा के व्यक्ततत्ि का पदरचायक है। मीरा का सम्पणूफ 
व्यक्ततत्ि और कृदतत्ि ऐसा है दक िे समाज की चलग-
भेिपरक व्यिस्र्ा के िांचे को अमान्य करते हुए पदरिार, 
समाज और संस्कृदत के सभी संस्र्ानों में एक व्यक्तत के रूप 
में अपनी पहचान िजफ कराती हैं। उनकी दृक्टट में सांसदरक 
परुुष तो नश्िर हैं  तो दर्र अहंकार कैसा? अनश्िर तो दसर्फ  
िीकृटण हैं।17  परुुषिािी व्यिस्र्ा को यह सीधी चनुौती र्ी।  
         मीरा की भक्तत और पे्रम का मलूाधार उनका कृटण में 
अटूट दिश्िास है। इसी दिश्िास के िम पर तो ि ेसारे संसार 
की रीदत-नीदत को चनुौती िे डालती हैं। उनका पे्रम अपिूफ है। 
दजस प्रकार अपनी पे्रमनभुदूत को उन्होंने व्यतत दकया है, 
उससे कई बार उसका लोक संिभफ सहज जान पड़ता है। 
लेदकन इस पे्रम में जो उिात्तता है, दनटकलषुता और 
दनश्छलता है, साधना है, उससे उसके लोक के इतर होने का 
संिभफ भी िेता है। मीरा के पिों में जोगी का दजक्र कई बार 
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आता है दजसे लेकर दिदभन्न दिचारकों में पयाप्त मत-िैदभन्न 
है। इस योगी को कई दिचारकों ने लौदकक संिभफ दिया है तो 
कईयों ने इसे अलौदकक तौर पर िीकृटण से जोड़ा है। इसे 
नार्पंर् के प्रभाि के रूप में भी िेिा गया है। दिश्िनार् 
दरपािी जोगी में दप्रयतम कृटण और मतृ पदत के रूप के 
घलुदमल जाने की चचा करते हैं , जबदक भगिनिास दतिारी 
का मानना है दक ये पि भ्रटट हैं  और संभित: बाि में जोड़ 
दिए गए हैं।18  दकसी भी अर्फ में इन पिों को समझा जाय, 
उससे मीरा के काव्य में मौजिू चेतना, दनभीकता, साहस और 
दििोह के दिचारों पर कोई र्कफ  नहीं पड़ता और यह काव्य 
स्री स्िर को मजबतूी िेता है। 
            मीरा अपने संघषफ को व्यापक स्री समिुाय से जोड़ 
िेती हैं। मीरा का ििफ अपिूफ है, उसे समझना सबसे बतेू की 
बात नहीं। िासकर ििफ िेने िाला सामंती दपतसृत्तात्मक 
समाज तो दबलकुल भी नहीं। इसे तो िही समझ सकता है 
दजसके हृिय में अक्नन की ज्िाला मौजिू हो, घायल की 
हालत उस ििफ को महससूने िाला ही समझ सकता है  

हेरी म्हा ूँ तो दरद रदवाणी म्हारा दरद णा जाणयाूं कोय। 
घायल री गरत घायल जाणयाूं रहिडों अगण सूंजोय, 
जौहर कीमत जौहर जाणयाूं क्या जाणयाूं रजण िोय 
दरद री मारयाूं दर-दर डोल्याूं भेद रमल्याूं णा कोय 
मीरा री प्रभु पीर रमटाूंगा जि व़ैद साूंवरो होय । 

मीरा के काव्य में पे्रम की दीवानगी और उत्कट अरभलाषा ह़ै  
जो कई िार घनानूंद की याद भी रदलाती ह़ै। 

अूंतर हौ रकधौं अूंत रहौ, दृग फारर रफरौं रक अभागनी भीरौं, 
आरग जरौं आरक पारन परौं अि क़ै सी करौं रहय का रवरध 

धीरौं, 
जो घन आनन्द ऐसी रुची तो कहा िस ह़ै  इन प्राननी पीरौं, 
पाऊूँ  कहा ूँ हरर हाय तुम्हें  धरनी में धसौं रक अकासरह चीरौं ॥ 
          मीरा के कई पिों में अपने अबला होने का अहसास 
भी है। उनके अनेक पि उनकी असहाय िदृत का उल्लेि 
करते हैं। सारे दििोह और साहस के बािजिू मध्यकालीन 
सामंती बंधनों में बंधी नारी की दििशता मीरा के काव्य में 
प्रत्यक्ष है। अबला होने का अहसास इतना प्रबल है दक ि े
बार-बार प्रभु कृटण से आकर उनकी रक्षा करने का आह्िान 
करती हैं। कृटण से उनका बहुदिध संबंध है, पे्रमी का, पदत 
का, प्रभु का, उद्धारक का- प्रत्येक रूप में िे उनके संरक्षक 
और इटट हैं। इस इटट के प्रदत मीरा का समपफण भाि िेिने 

लायक है। यह मीरा के तीिे तेिर और संघषफ के दबलकुल 
दिपरीत असर िेता है। िे उसके समक्ष चाकरी को भी प्रस्ततु 
हैं, यह संिभफ मीरा के उद्धत स्िभाि से अलग रूप में मीरा 
को स्र्ादपत करता है। स्री की मकु्तत का आह्िान करने 
िाली, राजसत्ता को तेिर दििने िाली मीरा पदत, पे्रमी और 
इटट रूपी परुुष के समक्ष पणूफ समपफण को तत्पर हैं। इसमें िे 
अपना सौभानय मानती हैं। मध्यकालीन समाज और 
धमफशास्र स्री को पदत परमेश्िर मानने और उसकी अधीनता 
में ही सारे सिु की कामना करने का ही तो संिेश िेते हैं। 
कृटण के दिदभन्न लोकरक्षक रूपों की स्मदृत और स्ियं को 
असहाय क्स्रयों से जोड़ना इसी मनोिदृत का पदरचायक है। 
           पे्रम स्िभाित: दििोही होता है और इसदलए िह 
सत्ता का प्रदतपक्ष रचता है। मीरा भी अपने पे्रम के माध्यम से 
यही करती हैं। उनकी आकांक्षा आध्याक्त्मक से अदधक 
सामादजक है, जो सामादजक व्यिस्र्ा के भीतर स्री स्ितंरता 
की आकांक्षा को मजबतू आिाज िेती है। मीरा की भक्तत, 
उनकी कदिता और उनका जीिन सभी परस्पर घलुदमल से 
गए हैं। उनका दििोह, उनकी कदिता, उनके जीिन और 
भक्तत का प्रमिु आयाम है। यह उनका चनुाि नहीं अदपतु 
उनकी दििशता भी है। िरअसल "मीरा का दििोह एक 
दिकल्पहीन व्यिस्र्ा में अपनी स्ितंरता के दलए दिकल्प की 
िोज का संघषफ है। दिकल्प की िोज में संकल्प की शक्तत 
उन्हें  भक्तत से दमलती है। मीरा की कदिता में सामंती समाज 
और संस्कृदत की जकड़न से बेचैन स्री- स्िर की मिुर 
अदभव्यक्तत है। उनकी स्ितंरता की आकांक्षा दजतनी 
आध्याक्त्मक है उतनी ही सामादजक भी है।"19  मीरा का 
जीिन संघषफ, उनके पे्रम का दििोही स्िभाि और उनकी 
कदिता में स्री स्िर की सामादजक सजगता, भक्तत आिंोलन 
की एक बड़ी उपलक्धध है, दजसकी ओर चहिी आलोचना में 
कम ही ध्यान दिया गया है।20      

           समग्रत: कहा जा सकता है दक मीरा के काव्य में 
जहां एक ओर कृटण-भक्तत, पे्रम और दिरह-िेिना के तत्ि 
मौजिू हैं  िहीं िसूरी ओर उसी तन्मयता के सार् समकालीन 
राजसत्ता ि दपतसृत्ता के दिरुध िड़े होने का िम भी है। इस 
तरह मीरा मध्यकालीन क्स्रयॉं  की िशा, ििु और ििफ को 
िाणी िेती हैं। िे मध्यकालीन समाज की उन तमाम 
िजफनाओं, रूद ढयों एिं कुरीदतयों को परूी िसक के सार् 
तोड़ने को तत्पर हैं , दजन्होंने क्स्रयॉं  के जीिन को अमानिीय 
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बना दिया र्ा। मीरा के काव्य में क्स्रयों की आशा-आकांक्षा 
और व्यर्ा का स्िर तो है ही, लेदकन सार् ही इन क्स्र्दतयों के 
दिरुद्ध उि िड़े होने और उनके दििोह का स्िर भी स्पटटतः 
ध्िदनत हुआ है। इसदलए मीरा के काव्य को पिते हुए एक 
स्री का िपफ, दिचार और संघषफ बार बार सामने आता है, 
दजसे भुलाया नहीं जा सकता। मीरा के काव्य में जो प्रदतरोध 
की सशतत चेतना है, िह स्री मकु्तत के दकसी भी अदभयान 
के दलए, समरस समाज के दनमाण के दलए बहुमलू्य है। 
िस्ततु: अपने अंतर्मिरोधों के बािजिू मीरा की कदिता 
प्रदतबंधों के साये में जीिन जीने िाली मनटुयता के अदधकार 
से िंदचत स्री जादत की मकु्तत का घोषणापर है,21 दजसमें 
स्ितन्रता, समानता, सम्मान और सपनों की उड़ान की गहरी 
छटपटाहट मौजिू है।     
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